GRUPA ŻABKI – 3 LATKI
ZDALNE NAUCZANIE OD 12 DO 16 KWIETNIA 2021 R.
MATERIAŁY DO SAMODZIELNEJ PRACY W DOMU

TEMAT TYGODNIA: CHCIAŁBYM BYĆ KOSMONAUTĄ

12.04.2021 PONIEDZIAŁEK
Temat dnia: Zmartwienie księżyca.
Cel: Rozwijanie mowy.
1.  Kosmos i ja. Oglądanie obrazków związanych z kosmosem. Wspólne nazywania tego, co widać na obrazkach. 
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Źródło: https://blizejprzedszkola.pl/kosmos-cz-2-pd,3,8140.html

2. Zabawy ruchowe przy piosence W UKŁADZIE SŁONECZNYM || NutkoSfera || Piosenki DLA DZIECI (link https://www.youtube.com/watch?v=yxVMhKt-cvI)

3. Rozwiązywanie księżycowej zagadki. Dzieci oglądają obrazki przedstawiające księżyc                         w kształcie koła i rogalika. Rysują te kształty palcem w powietrzu. Wypowiadają się na temat, czy widziały księżyc i jak on wyglądał.
[image: ]
 Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf


[image: ]             [image: ]
Źródło: https://blizejprzedszkola.pl/kosmiczne-podboje-cz-1-pd,3,4623.html

4. Słuchanie opowiadania Joanny Papuzińskiej „Jak nasza mama zreperowała księżyc”.[image: ]
Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
Rozmowa na temat opowiadania.
− Kto płakał w nocy i obudził mamę? Co się stało księżycowi?
− O co martwił się księżyc? Na jaki pomysł wpadła mama?
− Z jakich składników zrobiła ciasto?
− Czego użyła do przyklejenia brakującego rożka?
− O co mama poprosiła księżyc?
5. Ćwiczenie graficzne Kolorowy księżyc.
Rodzic przygotowuje rysunek przedstawiający księżyc, kredki.
Dzieci kolorują rysunki zabawnego księżyca z wykorzystaniem wybranych przez siebie kolorów. Nazywają kolory, których użyły. 
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Źródła: https://drukowanka.pl/kolorowanka/ksiezyc-spi/
https://dworek.eu/aktualnosci/kolorowanki-dla-najmlodszych

13.04.2021 WTOREK
Temat dnia: Przybysze z kosmosu.
Cel: Rozwijanie wyobraźni i sprawności manualnej.
1.  Ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej – Kosmonauta.
Rodzic przygotowuje obrazek przedstawiający kosmonautę (pocięty na części).
Dzieci układają obrazek przedstawiający kosmonautę (pocięty na 3 lub 4 części). Nazywają postać, którą przedstawia. Próbują wyjaśnić, kim jest kosmonauta. Omawiają jego wygląd. 
Wypowiadają słowo kosmonauta rytmicznie (z podziałem na sylaby) za rodzicem, z różnym natężeniem głosu – cicho, głośno.
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[image: ]
Źródło: https://blizejprzedszkola.pl/kosmiczne-podboje-cz-1-pd,3,4623.html
2. Opowieść ruchowa Wyprawa w kosmos. Dzieci naśladują czynności, o których opowiada rodzic.
[bookmark: _Hlk68723674][image: ]Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
3. Słuchanie rymowanki Spotkanie z ufoludkiem, recytowanej przez rodzica. Wypowiedzi dzieci na temat wyglądu ufoludka.
[image: ]
[bookmark: _Hlk68724850]Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
4.  Zabawa ruchowa przy piosence: Fasolki - Ufoludki, Piosenka dla dzieci ( link https://www.youtube.com/watch?v=Jtm4_sbUaDI)
5. Jak wyobrażamy sobie kosmitę? – malowanie palcem. Zaproponowanie namalowania wymyślonej przez dzieci postaci palcem maczanym w farbach w różnych kolorach. (Jeśli dzieci nie mają farb lub nie chcą malować palcem mogą oczywiście wykonać pracę inną techniką np. kredkami).

14.04.2021 ŚRODA
Temat dnia: Planeta Ziemia.
Cel: Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat.
1. Nauka rymowanki Ziemia – nasza planeta.
Rodzic zwraca uwagę dzieciom na nazwę planety, na której żyją. Dzieci wypowiadają ją z różną intonacją i różnym natężeniem głosu. Powtarzają rymowankę fragmentami, ze słuchu.
Ziemia to nasza planeta
i na niej wszyscy mieszkamy. 
Jest domem dla ludzi i zwierząt,
więc za to ją bardzo kochamy.

2. Dowolny taniec przy piosence Śpiewające Brzdące - Ufoludki na urlopie - Piosenki dla dzieci (link https://www.youtube.com/watch?v=N1QVEO9D4Kw)

3. Słuchanie opowiadania Natalii Usenko UFO.
[image: ]
Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
Rozmowa na temat opowiadania.
− Co zobaczyła wróżka Laurencja w parku?
− Dlaczego ufoludki wylądowały w parku?
− Co wyczarowała wróżka zamiast bateryjek?
− Jak się zakończyła ta historia?

[image: ]
[bookmark: _Hlk68727127]Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
4. Zabawy konstrukcyjne Budujemy statek kosmiczny. Dzieci budują według własnych pomysłów, z różnych klocków statek kosmiczny, którym można byłoby udać się w podróż kosmiczną.
5. Ćwiczenia plastyczne Ziemia – zielona planeta.
Potrzebne będą: zielona kartka w kształcie koła, obrazki z kolorowych gazet, klej. Dzieci przyklejają na zielonych kartkach w kształcie koła obrazki przedstawiające rośliny, zwierzęta, ludzi powycinane przez rodzica z kolorowych czasopism. Rodzic  zachęca dzieci do wypowiedzi na temat: Co (kogo) można zobaczyć (spotkać) na Ziemi?

15.04.2021 CZWARTEK
Temat dnia: Dzień i noc.
Cel: Zapoznanie dzieci ze zjawiskiem powstawania dnia i nocy.
1. Zabawa dydaktyczna Co robimy w dzień? Co robimy w nocy?
Rodzic pokazuje różne czynności, a dzieci odgadują, co on robi. Następnie jeśli dzieci są chętne
pokazują wykonywane przez siebie czynności, a rodzic odgaduje co to za czynności.

2. Ćwiczenia klasyfikacyjne Dzień i noc.
Dzieci oglądają obrazki (np. przedstawiające dziecko śpiące nocą w łóżku, oglądające gwiazdy, bawiące się z psem, na placu zabaw itd). Umieszczają przy nich kartoniki z obrazkami słońca lub księżyca, w zależności od tego, czy dana sytuacja ma miejsce w dzień czy w nocy.
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Źródła: https://pl.pinterest.com/pin/590112357403549350/
https://pl.pinterest.com/pin/798192733933281882/
https://pl.pinterest.com/pin/540713498994800433/
https://pl.pinterest.com/pin/540713498994800430/
3. Zabawa rytmiczna Echo kosmiczne. 
Dzieci realizują proste tematy rytmiczne zaproponowane przez rodzica – przez wyklaskiwanie, 
wytupywanie, uderzanie o drewniane klocki itp.
4. Zabawa Słońce wschodzi i zachodzi– ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dzieci na podłodze w przysiadzie podpartym. Na hasło: Słonce wschodzi- dzieci, wstają, podnoszą ręce do góry, a na hasło: Słońce zachodzi – wykonują przysiad podparty. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy.
5. Ćwiczenie graficzne Promienie słońca.
Dzieci dorysowują żółtą kredką promyki (kreski różnej długości) dookoła symbolizującego 
Słońce- koła wyciętego z żółtego papieru i naklejonego na kartce.

16.04.2021 PIĄTEK
Temat dnia: Na niebie pełno gwiazd.
Cel: Rozwijanie umiejętności słuchania piosenek i wyrażania muzyki ruchem.

1. Zabawa klasyfikacyjna Od najmniejszej do największej.
Potrzebne będą papierowe gwiazdki (można wydrukować i wykorzystać te zamieszczone poniżej lub wyciąć według własnego pomysłu) , tacki.

[image: ][image: ][image: ]
[image: ][image: ][image: ]
[image: ][image: ][image: ]
Źródło: https://www.naklejkidladzieci.pl/595-naklejki-gwiazdka-nie016.html
Dzieci zbierają papierowe gwiazdki rozsypane przez rodzica  na dywanie. Układają je na tackach zgodnie z ich wielkością. Układają łańcuch z gwiazdek z zastosowaniem rytmu: mała, większa, największa, mała, większa, największa (trzy sekwencje). Przygotowane gwiazdki chętne dzieci mogą wykorzystać  do stworzenia własnej kompozycji – Niebo pełne gwiazd. Dzieci przyklejają gwiazdki różnych rozmiarów na granatowej kartce tworząc własne kompozycje.
2. Czym różnią się ufoludki?- zabawa rozwijająca spostrzegawczość. Dzieci przyglądają się obrazkom ufoludków.  Mówią, czym różnią się ufoludki na obrazkach.
[image: ]
Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
3. Improwizacje ruchowe przy muzyce tanecznej Taniec gwiazdeczek. Dzieci swobodnie tańczą przy melodii. Podczas przerwy w grze zatrzymują się w dowolnych  śmiesznych pozach. Można wykorzystać np. takie utwory jak  GWIAZDKA – Śpiewanki.tv - Piosenki dla dzieci( link https://www.youtube.com/watch?v=ATuSVB3Zr6M) lub Świeci gwiazdka - piosenka dla dzieci ( link https://www.youtube.com/watch?v=6UXoCl0gxEE) lub inne według uznania.
4. Nauka rymowanki, ruchowa interpretacja jej treści. Rodzic zachęca dzieci do naśladowania jego gestów oraz powtarzania rymowanki.
[image: ]
Źródło: https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/metodyka/os_a_met_cz3.pdf
5.  Kosmiczne cienie-dopasowywanie planet i ich cieni. Dzieci oglądają uważnie wszystkie obrazki. Łączą odpowiednio obrazek z jego cieniem. Najlepiej każdą parę połączyć innym kolorem kredki.
[image: ]
[bookmark: _GoBack]Źródło: https://przedszkouczek.pl/2020/05/10/kiedy-patrze-w-niebo/
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Kiedy storice gasnie, mozna juz do niego
on na niebie sig zapala. doleciec rakietq.

Zapoznanie z tekstem opowiadania.
llustracje do opowiadania.

Mama opowiadala potem, ze obudzila si¢ w nocy, bo ksiezyc Swiecil jej prosto w twarz.
Wstala z f6zka, aby zasfonic okno. | wtedy uslyszata, z kto pochlipuje na dworze. Wigc wyj-
rzala przez okno, ciekawa, co tam sie dzieje. | zobaczyla, ze ksiezyc $wieci na niebie z bardzo
smutng ming, a po brodzie, ostonigtej malg, bialq chmurkg, plyng mu fzy.

~ Cossie stalo? - spytata nasza mama. - Dlaczego placzesz?

~ Buul... - rozplakaf si¢ wtedy ksiezyc na caly glos. - Cheiatem zobaczy¢, jak wygladaz bli-
ska wielkie miasto, spuscilem sig na d}, zaczepitem o wysokq wieze i obttuklem sobie rozek!

Ksiezyc odsunql bialq chmurke i mama zobaczyla, e ma utrqcony doiny rég. Wyglqdal zu-
petnie jak nadlamany rogalik.

~ Co to bedzie! - lamentowal ksiezyc. ~ Kiedy zrobi sie znéw okrqgly, bede wygladal jak
plasterek sera nadgryziony przez myszy! Wszyscy mnie wysmiejq!

~ Cicho - powiedziala mama. - Cicho, bo pobudzisz dzieci. Chod tu, na balkon, poldz signa
lezaku i poswie¢ mi, a ja sprébuje wymyslié jakqs rade na twoje zmartwienie.

Ksiezyc podplyngt do balkonu i ulozyl sig ostroznie na lezaku. A mama nalozyla szlafrok,
pantofle i poszla do kuchni. Cichutko wyciggnela stolnice, make, jaja, Smietane i zagniotla
wielkikawal 26lciutkiego ciasta. Z tego ciasta ulepila rozek, taki, jakiego brakowato ksiezycowi.

— Sied? teraz spokojnie - powiedziala - to ci przyprawie ten twdj nieszczesny rozek.

Okleila mama ksigzycowi brode ciastem, réwniutko, i wylepila taki sam rozek, jak ten, co
sie obtlukl Potem waziela jeszcze pare skorek pomarariczowych i tymi skérkami, jak plastrem,
przylepita ciasto do ksiezyca.

— Gotowe! - powiedziala. - Za kilka dnirozek ci przyrosnie bedziesz mdgl te plasterki wyrzu-
cié. Ale pamietaj, na drugi raz nie bqdz gapq, omijaj sterczqce dachy i wysokie wieze. Przeciez
mogles sig rozbié na kawalki!

Rozmowa na temat opowiadania.

Kto plakat w nocy i obudzit mame? Co sie stato ksiezycowi?
O co martwit sig ksigzyc? Na jaki pomyst wpadia mama?

2 jakich skladnikéw zrobita ciasto?

Czego uzyla do przyklejenia brakujacego rozka?

0 comama poprosita ksiezyc?
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Srodki dydaktyczne: obrazek przedstawiajacy kosmonaute (pociety na czesci), nagranie spo-
kojnej melodii, farby, kartki, bebenek, rysunek przedstawiajacy ufoludka, drewniane klocki.
Przebieg dnia
1
o Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej - Kosmonauta.
Obrazek przedstawiajacy kosmonaute (pociety na czesci),
Dzieci ukladaja obrazek przedstawiajacy kosmonaute (pociety na czesci). Nazywaja po-
stac, ktora przedstawia. Probuja wyjasnic, kim jest kosmonauta. Omawiaja jego wyglad.
Wypowiadaja stowo kosmonauta rytmicznie (z podziatem na sylaby) za N, z réznym nate-
.,  Zeniem glosu - cicho, glosno.
j +  Opowies¢ ruchowa Wyprawa w kosmos - przy nagraniu spokojnej melodii.
Nagranie spokojnej melodii.
Dzieci nasladuja czynnosci, o ktérych opowiada N.

Pewnego dnia dzieci postanowily wybrac sie w podr6z kosmiczng, aby sprawdzié, czy w ko-
smosie mozna spotkac zywe istoty. Zalozyly skafandry kosmiczne, weszly po drabince do stat-
ku kosmicznego, zapiely pasy bezpieczeristwa i wystartowaly. Lecialy, lecialy, omijaly inne stat-
ki, machaly rekami do pilotujqcych je kosmonautéw, az wylqdowaly na nieznanej planecie. Po
drabince wysiadly ze statku i przeskakiwaly z kamienia na kamier, ktérych pefno bylo dookola.
Nastepnie czolgaly sie przez geste trawy do matego jeziorka. Wrzucaly do niego drobne ka-
myczki, aby sie przekonac, czy jest glebokie. Nagle zobaczyly dziwng postac. Poruszata sig na
szeroko rozstawionych nogach, stawiajqc duze kroki. Co pewien czas podskakiwala w gdre.
Dzieci bardzo sie przestraszyly. Zaczgly biec w kierunku swojego statku. Dopiero kiedy w nim
usiadly, poczuly sie bezpieczne, chociaz nieco zmartwione, ze blizej nie poznaly mieszkarica
planety, ktérq odwiedzily.

‘3 « Zabawa biezna Statki kosmiczne (przewodnik, cz. 3, 5. 32).

Jak wyobrazamy sobie kosmite? - malowanie palcem.
o Stuchanie rymowanki Spotkanie z ufoludkiem, recytowanej przez N. (z wykorzystaniem ry-

sunku opisywanej postaci).

Rysunek przedstawiajacy ufoludka.

Tojest Zielus piegowaty. Brzuch okrqgly tak jak bania.
Ma ubranko w biale faty. Male czulki do wqchania.
Uszy wiclkie jak u stonia, Skrzydla z ramion mu wystajq,
gruby nos i zgby konia. $mieszne nézki zastaniajg.
Oczka male, rozbiegane, Dwa ogony zakrzywione,
wiosy dhugie, rozczochrane. stopy wielkie i czerwone.
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Nagranie spokojnej melodi.
Dzieci nasladuja czynnosdi, o ktérych opowiada N.

Pewnego dnia dzieci postanowily wybrac sie w podr6z kosmiczng, aby sprawdzié, czy w ko-
smosie mozna spotkac zywe istoty. Zalozyly skafandry kosmiczne, weszly po drabince do stat-
ku kosmicznego, zapiely pasy bezpieczeristwa i wystartowaly. Lecialy, lecialy, omijaly inne stat-
ki, machaly rekami do pilotujqcych je kosmonautéw, az wylqdowaly na nieznanej planecie. Po
drabince wysiadly ze statku i przeskakiwaly z kamienia na kamier, ktérych pefno bylo dookola.
Nastepnie czolgaly sie przez geste trawy do matego jeziorka. Wrzucaly do niego drobne ka-
myczki, aby sie przekonac, czy jest glebokie. Nagle zobaczyly dziwng postac. Poruszata sig na
szeroko rozstawionych nogach, stawiajqc duze kroki. Co pewien czas podskakiwala w gdre.
Dzieci bardzo sie przestraszyly. Zaczgly biec w kierunku swojego statku. Dopiero kiedy w nim
usiadly, poczuly sie bezpieczne, chociaz nieco zmartwione, ze blizej nie poznaly mieszkarica
planety, ktérq odwiedzily.

Zabawa biezna Statki kosmiczne (przewodnik, cz. 3, . 32).

Jak wyobrazamy sobie kosmite? - malowanie palcem.

Shichanie rymowanki Spotkanie z ufoludkiem, recytowanej przez N. (z wykorzystaniem ry-
sunku opisywanej postaci).

Rysunek przedstawiajacy ufoludka.

Tojest Zielus piegowaty. Brzuch okrqgly tak jak bania.
Ma ubranko w biale faty. Male czulki do wqchania.
Uszy wiclkie jak u stonia, Skrzydla z ramion mu wystajq,
gruby nos i zgby konia. $mieszne nézki zastaniajg.
Oczka male, rozbiegane, Dwa ogony zakrzywione,

wiosy dtugie, rozczochrane. stopy wielkie i czerwone.

Wypowiedzi dzieci na temat wygladu ufoludka.
Wykonanie pracy plastycznej.

Farby, kartki.

Zaproponowanie namalowania wymyslonej przez dzieci postaci palcem maczanym w far-
bach w réznych kolorach.

‘Oméwicnie | pokaz sposobu malowania.

Samodzielne dziafania dzieci.

Ogladanic powstalych prac.

Zachecanie do opowiadania o namalowanej postaci (z jakich czesci sie sklada); nadawanie
jej imienia; wymyslanie nazwy planety, z ktérej pochodzi.
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n
.. Shichanie opowiadania Natalii Usenko UFO.
‘a‘ o Zabawa ruchowo-nasladowcza Rakieta (przewodnik, cz. 3, s. 34).
o Stuchanie opowiadania.

Pewnego razu wrézka Laurencja wybrala sig do parku na poranny spacerek.

- Jejku! - zawolala nagle i staneta jak wryta. - Sni mi sig czy co? Na polance stoi ogromny
talerz! Caly bialy w rézowe kwiatki. Skad on sig tu wziqi?

~ Przylecial - mruknela papuga Kiarcia.

~ Telewizji nie oglqdasz czy co? To nie jest zwykly talerz, tylko latajqcy. Nazywa sig UFO.

~ Akto to sq te male kolorowe, co na nim siedzq?

~ Ufoludki, oczywiscie. Zobacz, jak placzq. Chyba majq klopoty.

- No to chodzmy im pomoc! - zawolata Laurencja.

Ufoludki na ich widok ucieszyly sie okropnie i zaczely pokazywa¢ cos na migi.

~ Zepsuly sig im baterrryjki - przetlumaczyla Klarcia. ~ Nie mogg lecieé dalej.

- Toja im takie bateryjki wyczaruje! ~ Laurencja podniosta swojq czarodziejskq rézdzke. Nie-
stety, za pierwszym razem wyczarowaly jej sie ogérki. Za drugim - kregle. A za trzecim - ma-

szynka do golenia.
— Chybassie nie znam na bateryjkach - westchnela Laurencja. - W szkole czarownic zawsze
‘mialam pale z fizyki.
Ufoludki plakaly coraz glosniej i wyryway sobiez gléw czerwone wiosy. Laurendja tez zacze-
fachlipac.

— Przestari sie mazac! - rozzloscita sie Klarcia. - Rusz glowq!
~ Juz wiem! - zawolala Laurencja i puknela sie r62dzkq w czolo.
W jednej chwili z dwu stron talerza wyrosly wielkie nietoperzowe skrzydla, a z trzeciej - pu-
szysty lisi ogon.
~Pip, pip, kuraa! - wrzasnely ufoludkii skoczyly do talerza. - Peki, peki, pa, pa!
~To na pewno znaczy: Hip, hip, hurra” i, Dzieki, dzieki” - wyjasnia Klarcia.
- A,pa, pa’ - to sama wiesz.
W chwile péniejtalerz, machajqc skrzydiami i powiewajqc ogonem, znikngt w chmurach.
~ Tym razem naprawde ci sig udato - powiedziala Kiarcia. ~ Jestes zupeinie dobrq czarownicq.
- No mysle - odparta Laurencja i zadarta nos do géry.

Rozmowa na temat opowiadania.
Tablica demonstracyjna nr 60.
- Co zobaczyla wrézka Laurencja

w parku?

~ Diaczego ufoludki wyladowaly
w parku?

- Co wyczarowala wrézka zamiast
bateryjek?

Jak sig zakoriczyta ta historia?
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W chwile péniej talerz, machajqc skrzydlami i powiewajqc ogonem, zniknql w chmurach.
~ Tym razem naprawde cisie udalo - powiedziala Klarcia. — Jestes zupelnie dobrq czarownicq.
~No mysle - odparlaLaurencjai zadarla nos do géry.

Rozmowa na temat opowiadania.

Tablica demonstracyjna nr 60.

~ Co zobaczyla wrézka Laurengja
w parku?

~ Dlaczego ufoludki wyladowaly
w parku?

~ Co wyczarowata wrézka zamiast
bateryjek?

— Jaksie zakoriczyta ta historia?
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E « Kartapracy, cz.2,nr 15.
- Narysujcie sympatycznego ufoludka. Opowiedzcie
.. onim
‘a‘ e« Zabawa ruchowa z wykorzystaniem chusty anima-
cyjnej UFO startuje.
Chusta animacyjna, papierowe UFO.
Dzieci trzymaja chuste za uchwyty. Na jej érod-
ku lezy papierowe UFO (przygotowane wczeéniej
przez N.). Wszyscy powoli i réwnoczesnie podnosza
chuste do géry, po czym energicznie ja opuszczaja.
UFO zostaje, wystrzelone” w gore.

"a‘ Zabawy na $wiezym powietrzu
« Zabawaruchowa Tyle samo.
Drieci staja w jednym koricu wyznaczonego terenu,
N.w drugim, naprzeciwko dzieci. N. klaszcze, a dzie-
i stuchaja, licza i przesuwaja sie do przodu o tyle .
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tworza  rak daszek nad oczami, wykonuja
skrety glowy w jedng i w druga strone,
wykonuja gest przeczenia palcem
wskazujacym przed soba,

swobodnie poruszaja réznymi czesciami
ciala,

Klaniaja sie,

wskazuja w gére, na niebo,

trzymaja glowe rekami, kiwaja si¢ na boki,
Kladg palec wskazujcy na ustach,
ukladaja zlozone rece przy uchu - jak
poduszeczki, powoli przykucaia.

« Kartapracy, cz.2,nr 16

— Powiedzcie, czym si¢ é2nia ufoludki na obrazkach.
—  Wskazcie réznice.

Zabawa biezna Statki kasmiczne (przewodnik, cz.3,

5.32).

n
Zabawy przy piosence Ufoludki.
Improwizacje ruchowe przy muzyce tanecznej Ta-

niec gwiazdeczek.
Opaski z rysunkami gwiazdek, nagranie melodii ta-

necznej a
Dzieci otrzymuja opaski z rysunkami gwiazdek. -
Swobodnie taricza przy melodii. Podczas przerwy
W grze zatrzymuja sie w dowolnych pozach.

« Stuchanie piosenki Ufoludki (przewodnik, cz. 3,5.37).

« Rozmowa na temat piosenki.
— Jakwyglada ufoludek z piosenki?
~ Jaksie zachowuje ufoludek? .
Skad mogt do nas przyby¢ ufoludek?
Zabawa przy piosence Ufoludki.
Ustawienie: dzieci staja w dowolnych miejscach na $rodku sali, twarzami do N.

M

Al

Al

DziecizaN:
1. Ufoludek maty stoja w lekkim rozkroku, przenosza ciezar ciata z lewej
strony na prawa,
Zielone ma rece, wyciagaja rece przed siebie, poruszaja diorimi w nad-
garstkach,

0 nim zaspiewamy unosza rece w gore, poruszaja dtorimi w nadgarstkach,
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Il. Ufoludek maly ‘wlekkim rozkroku, przenosza ciezar ciata z lewej strony
caly jest zielony, na prawa,
ciekawie spoglada robi z dioni daszek nad oczami, spogladaja w rézne
wréine Swiatasstrony. strony,
Ref: Ufo, ufo, ufoludek... swobodnie taricza,
1Il. Ufoludek do nas miarowo Klaszcza,
mito sig usmiecha,
chesig znami bawic,
weale nie ucieka.
Ref: Ufo, ufo, ufoludek... swobodnie taricza.

"a‘ Zabawy na éwiezym powietrzu
« Nauka rymowanki, ruchowa interpretacja jej tresci.

Kosmonauta idzie drézkq,
przytupuje jednq nézkq,
Klaszcze wrecerazi dwa,
podskakuje: hopsasa.

Juz wrakiecie prosto siada,
kiwa glowq na sqsiada.

Ster rakiety w ruch juz wprawia,
chot to weale nie zabawa,
irakieta sig unosi,

bojq o tofadnie prosi.

N. zacheca dzieci do nasladowania jego gestéw oraz powtarzania rymowanki indywidual-
nie i zespolowo.

« Kosmiczne echo - realizacja prostych ukladéw rytmicznych proponowanych przez N. po-
przez wyklaskiwanie, wytupywanie.

o Zabawa Klasyfikacyjna Od najmniejszej do najwiekszej.
Papierowe gwiazdki, tacki.
Dzieci zbieraja papierowe gwiazdki rozsypane przez N. na dywanie. Ukladaja je na tackach
2godnie z ich wielkoscia. Ukladaja faricuch z gwiazdek z zastosowaniem rytmu: mafa, wigk-
sza, najwieksza, mata, wigksza, najwieksza (trzy sekwendje).
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Dziedi dobieraja sie dwéjkami; staja w parach jedno za drugim, opierajac rece na ramionach
partnera. Przy dzwiekach tamburynu poruszaja sig w réznych kierunkach - odbywaja podréz
kosmiczna. Podczas przerwy w grze przykucajg - ich statek wyladowat na nieznanej planecie.

Stuchanie opowiadania Joanny Papuziriskiej Jak nasza mama zreperowata ksigzyc
(ilustrowanego przez N.).

Rozwiazywanie zagadki.

Obrazki przedstawiajace ksigzyc o réznym ksztalcie.

Dzieci ogladajg obrazki przedstawiajace ksigzyc w ksztalcie kot  rogalika. Rysuja te ksztat-
ty palcem w powietrzu. Wypowiadaja sig na temat, czy widzialy ksiezyc i jak on wygladat.

Czasem ma ksztalt bulki, Wsr8d gwiazdek, wysoko,
czasem - srebrnego rogala. Swieci g z daleka,
Kiedy storice gasnie, ‘moznajuz do niego

on naniebie sie zapala. dolecie¢ rakietq.

Zapoznanie z tekstem opowiadania.
llustracje do opowiadania.

Mama opowiadala potem, ze obudzila si¢ w nocy, bo ksiezyc Swiecil jej prosto w twarz.
Wstala z f6zka, aby zasfonic okno. | wtedy uslyszata, z kto pochlipuje na dworze. Wigc wyj-
rzala przez okno, ciekawa, co tam sie dzieje. | zobaczyla, ze ksiezyc $wieci na niebie z bardzo
smutng ming, a po brodzie, ostonigtej malg, bialq chmurkg, plyng mu fzy.

~ Cossie stalo? - spytata nasza mama. - Dlaczego placzesz?

~ Buul... - rozplakaf si¢ wtedy ksiezyc na caly glos. - Cheiatem zobaczy¢, jak wygladaz bli-
ska wielkie miasto, spuscilem sig na d}, zaczepitem o wysokq wieze i obttuklem sobie rozek!

Ksiezyc odsunql bialq chmurke i mama zobaczyla, e ma utrqcony doiny rég. Wyglqdal zu-
petnie jak nadlamany rogalik.

~ Co to bedzie! - lamentowal ksiezyc. ~ Kiedy zrobi sie znéw okrqgly, bede wygladal jak
plasterek sera nadgryziony przez myszy! Wszyscy mnie wysmiejq!

~ Cicho - powiedziala mama. - Cicho, bo pobudzisz dzieci. Chod tu, na balkon, poldz signa
lezaku i poswie¢ mi, a ja sprébuje wymyslié jakqs rade na twoje zmartwienie.

Ksiezyc podplyngt do balkonu i ulozyl sig ostroznie na lezaku. A mama nalozyla szlafrok,
pantofle i poszla do kuchni. Cichutko wyciggnela stolnice, make, jaja, Smietane i zagniotla
wielkikawal 26lciutkiego ciasta. Z tego ciasta ulepila rozek, taki, jakiego brakowato ksiezycowi.

— Sied? teraz spokojnie - powiedziala - to ci przyprawie ten twdj nieszczesny rozek.

Okleila mama ksigzycowi brode ciastem, réwniutko, i wylepila taki sam rozek, jak ten, co
sie obtlukl Potem waziela jeszcze pare skorek pomarariczowych i tymi skérkami, jak plastrem,
przylepita ciasto do ksiezyca.

_ Gotowe! - powiedziala. - Za kilka dnirozekcip

¥ Wyroznienie

& Wymaz
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